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URUMEPA y los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible 

Acción local, compromiso global: el aporte de Uruguay al mar del futuro 

Organización No Gubernamental Ambientalista — Fundada en 1997 — Miembro de INTERMEPA 

Introducción: el mar como horizonte de los ODS 

 

Desde hace casi tres décadas, URUMEPA (Uruguayan Marine Environment Protection 
Association) trabaja en Uruguay con una convicción simple pero poderosa: las pequeñas acciones 
generan grandes cambios. Fundada en 1997 por iniciativa del Sr. Nikos Tsakos, quien en 1982 
creó HELMEPA en Grecia, URUMEPA forma parte de la red global INTERMEPA junto a 
organizaciones hermanas en Australia, Chipre, Grecia, Turquía, Estados Unidos, Ucrania, Nigeria 
y Filipinas. 

 

La Agenda 2030 de las Naciones Unidas, con sus 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), 
representa el mayor pacto colectivo de la humanidad para construir un mundo más justo, saludable 
y sostenible. Lejos de ser declaraciones abstractas, los ODS interpelan directamente a 
organizaciones como URUMEPA: cada limpieza de playa, cada charla escolar, cada campaña 
contra el plástico es, al mismo tiempo, un aporte concreto a esa agenda global. Este artículo 
analiza los ODS más vinculantes para nuestra misión, los conecta con los esfuerzos del Estado 
uruguayo en materia ambiental y marina, y propone una hoja de ruta para los desafíos del futuro. 

Los ODS que dan marco a la acción de URUMEPA 

La misión de URUMEPA “proteger el medio ambiente marino mediante la concientización, la 
educación y la acción directa” converge de manera natural con varios objetivos de la Agenda 2030. 
A continuación, se detallan los seis ODS más vinculantes y la forma específica en que cada 
actividad de la organización les da contenido real. 

 

ODS Objetivo Conexión con la acción de URUMEPA 

ODS 4 

Educación de Calidad Las charlas y talleres en escuelas y liceos —desde nivel 
preescolar hasta secundaria— llevan la problemática 
ambiental marina al aula, formando ciudadanos críticos y 
comprometidos con el entorno acuático. 

ODS 12 

Producción y Consumo 
Responsables 

Las campañas sobre uso del plástico, los micro plásticos y el 
reciclaje interpelan directamente los patrones de consumo 
cotidianos. URUMEPA denuncia que el plástico no 
desaparece: se fragmenta y escala la cadena alimentaria 
hasta los seres humanos. 

ODS 13 

Acción por el Clima La concientización sobre la contaminación marina está 
estrechamente ligada al cambio climático: los océanos 
absorben el 30% del CO₂ y regulan el clima global. 
Mantenerlos sanos es condición necesaria para la estabilidad 
climática. 
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ODS Objetivo Conexión con la acción de URUMEPA 

ODS 14 

Vida Submarina Es el ODS central de la misión de URUMEPA. Las limpiezas 
de playas, la difusión académica y el apoyo a las 
convenciones de la OMI apuntan directamente a conservar y 
usar de forma sostenible los mares y sus recursos. 

ODS 15 

Vida de Ecosistemas 
Terrestres 

La protección del borde costero —playas, humedales, arroyos 
que desembocan en el mar— conecta el trabajo de 
URUMEPA con la biodiversidad terrestre y la salud de los 
ecosistemas de interfaz. 

ODS 17 

Alianzas para los 
Objetivos 

La membresía en INTERMEPA y la colaboración con la 
comunidad marítima uruguaya, empresas, instituciones 
educativas y el Estado articulan redes de acción que 
multiplican el impacto de cada iniciativa local. 

 

Es relevante destacar que estos seis ODS no actúan en compartimentos estancos: la basura 
marina impacta la salud humana (ODS 3), la pesca sostenible incide en la seguridad alimentaria 
(ODS 2) y el turismo costero saludable sostiene empleos dignos (ODS 8). URUMEPA opera en 
esa intersección sistémica donde lo marino permea todas las dimensiones del desarrollo. 

 

Uruguay y los ODS marinos: contexto y esfuerzos 
nacionales 

 

Uruguay ocupa una posición singular en América del Sur: con 660 kilómetros de costa atlántica, 
el Río de la Plata como frontera sur y el acceso al Acuífero Guaraní, el agua, en todas sus formas, 
define la identidad productiva, cultural y ecológica del país. Esta condición convierte a los ODS 
vinculados al ambiente acuático en una prioridad estratégica nacional. 

 

Marco normativo e institucional 

Uruguay ha ratificado las principales convenciones internacionales de protección del medio 
ambiente marino, incluyendo el Convenio MARPOL y los instrumentos de la Organización Marítima 
Internacional (OMI) que URUMEPA apoya explícitamente en su misión. A nivel nacional, el 
Ministerio de Ambiente (MVOT/MA), la Dirección Nacional de Medio Ambiente (DINAMA) y la 
Armada Nacional coordinan acciones de monitoreo, control de la contaminación y gestión costera. 
Uruguay también se comprometió con la Agenda 2030 y presentó Exámenes Nacionales 
Voluntarios ante el Foro Político de Alto Nivel de las Naciones Unidas, donde el ODS 14 figura 
como área de atención prioritaria. 

 

Iniciativas nacionales complementarias 

Entre los esfuerzos concretos del Estado uruguayo que se articulan con la misión de URUMEPA 
se destacan: el Plan Nacional de Residuos Sólidos (PLANARES), que busca reducir la generación 
de plásticos de un solo uso; la Red de Áreas Marinas Protegidas, con ecosistemas costeros bajo 
alguna figura de conservación; y los programas de educación ambiental del Ministerio de 
Educación y Cultura, que encuentran en URUMEPA un actor capacitado para complementar la 
currícula formal. El sector privado, representado por sponsors como Buquebus, Santander y 
empresas navieras, también reconoce que la sostenibilidad marina es un activo estratégico. 
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En este marco, URUMEPA cumple una función de bisagra institucional: traduce los compromisos 
internacionales y las políticas nacionales en experiencias concretas para niños, jóvenes y 
comunidades costeras. La filosofía "aprender haciendo" (inspirada en John Dewey y presente en 
las limpiezas de playa educativas) convierte la abstracción normativa en memoria corporal y 
compromiso ciudadano duradero. Convencidos que la educación en aspectos de cuidado del 
medio ambiente va mejor de abajo hacia arriba. 

Desafíos de futuro: escalar el impacto hacia 2030 y 
más allá 

 

A cuatro años del plazo fijado por la Agenda 2030, el Informe ODS 2023 de Naciones Unidas 
advierte que solo el 15% de las metas están en camino de cumplirse. El ODS 14 (Vida Submarina) 
es uno de los más rezagados globalmente: la acidificación oceánica, la pérdida de biodiversidad 
marina y la proliferación de plásticos siguen acelerándose. Para Uruguay y para URUMEPA, esto 
no es una mala noticia abstracta: es una llamada a la urgencia y a la innovación. 

 

1. Escalar la educación ambiental marina 

Los programas de charlas y talleres de URUMEPA demuestran que la educación experiencial 
transforma conductas. El desafío es alcanzar mayor escala: integrar contenidos de salud oceánica 
en la currícula oficial, desarrollar materiales pedagógicos digitales y formar a docentes como 
multiplicadores. La alianza con el Sistema Nacional de Educación Pública puede ser el camino 
más efectivo para llegar a los 350.000 estudiantes de educación primaria y media del país. 

 

2. Economía circular y reducción del plástico marino 

Uruguay genera aproximadamente 1,2 millones de toneladas de residuos sólidos por año, una 
parte significativa de los cuales termina en cursos de agua y en el mar. URUMEPA puede 
posicionarse como articulador entre el sector empresarial y las políticas de responsabilidad 
extendida del productor, impulsando acuerdos sectoriales que reduzcan el plástico en origen y no 
solo en destino. La transición hacia una economía circular es condición necesaria para hacer 
realidad el ODS 12 en Uruguay. 

 

3. Monitoreo ciudadano y ciencia participativa 

Las limpiezas de playa son también instancias de recolección de datos. Sistematizar la información 
sobre tipos, cantidades y procedencia de los residuos recogidos permitiría a URUMEPA contribuir 
a la base de evidencia científica que fundamenta políticas públicas. La ciencia ciudadana convierte 
a cada voluntario en un sensor del estado del mar y la costa uruguayo. 

 

4. Agenda de género y juventud en el frente marino 

El ODS 5 (Igualdad de Género) y el ODS 10 (Reducción de Desigualdades) tienen expresión en 
el mundo marino: las comunidades de pescadores artesanales, las mujeres en la industria 
pesquera y los jóvenes en zonas costeras vulnerables enfrentan desigualdades estructurales. 
URUMEPA puede ampliar su acción hacia estas poblaciones, incorporando enfoques 
interseccionales que conecten la justicia ambiental con la justicia social. 
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5. Diplomacia ambiental marina y cooperación regional 

Como miembro de INTERMEPA, URUMEPA tiene la oportunidad de posicionar la perspectiva 
uruguaya en foros regionales y globales. El Río de la Plata y el Océano Atlántico Sur son 
ecosistemas compartidos con Argentina y Brasil: una agenda de diplomacia ambiental marina, con 
URUMEPA como actor de la sociedad civil, puede complementar las negociaciones 
intergubernamentales y fortalecer las alianzas del ODS 17. 

 

Conclusión: el mar nos une, la acción nos define 

 

URUMEPA nació de la convicción de que ningún país puede cuidar el mar solo. Hoy, a casi treinta 
años de su fundación, esa convicción se ha vuelto más urgente y más verificable que nunca: los 
océanos no tienen fronteras, los plásticos no respetan soberanías y el cambio climático no 
distingue banderas. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible son, en ese sentido, el lenguaje 
común que permite a una organización de voluntarios en Montevideo dialogar con la comunidad 
internacional y con el Estado uruguayo en pie de igualdad. 

 

El camino que propone URUMEPA y que los ODS validan, es el de la articulación: entre educación 
y acción, entre ciencia y ciudadanía, entre lo local y lo global. Cada niño que recoge plástico en 
una playa uruguaya está ejerciendo, sin saberlo, el Objetivo 14. Cada empresa que patrocina una 
jornada de limpieza está invirtiendo, también, en el ODS 17. Y cada docente que abre su aula a 
un taller de conciencia ambiental está construyendo, ladrillo a ladrillo, el ODS 4. 

 

Sumarse a la marea de URUMEPA no es solo un gesto solidario: es una decisión estratégica en 
favor de un Uruguay costero, productivo y sostenible que honre sus compromisos con la Agenda 
2030 y con las generaciones que van a heredar este mar. 

 

¿Querés ser parte del cambio? 

Sé voluntario · Sé patrocinador · Coordinemos acción pedagógica 

urumepa.org  |  urumepa@gmail.com 

 

URUMEPA (Uruguayan Marine Environment Protection Association)  Miembro de INTERMEPA 


